LUNDI

08/01
RIZ, JULIENNE DE
LEGUMES ET POIS
CHICHE
VACHE QUT RIT’
FRUIT AU SIROP

15/01
LASAGNE BIO DE
LEGUMES! 7 AU CHEVRE
BANANE

Igluten lait

(&5\\\

09/01
SALADE DE PATES!® 12
GARDIANE DE TAUREAU
IGP Camargue
HARICOTS BEURRE
GALETTE DES ROIS378

8fruit a coque
16/01
CAROTTES A
L'ORANGE!? 12
COLOMBO D'AGNEAU
BIO
PUREE DE PATATES
DOUCES’
DESSERT FERMIER
CHOCOLAT’

%moutarde ?sulfites %oeuf lait

Du 8 au 19 janvier 2024
MERCREDI

10/01 ALSH
AIGUILLETTE DE
POISSON MULTI
GRAINES! 23414

RIZ A LA TOMATE

COMPOTE

!gluten 2crustacé 2oeuf *poisson
“mollusque

17/01 ALSH
NUGGETS DE POULET
BIO!?

POMMES DUCHESSE
FROMAGE BLANC BIO’ A
LA CASSONADE

7lait *°moutarde '’sulfite Igluten Joeuf lait

nanger
ouger

PRO
ATI

AIRE ET CENTRE DE LOISIRS

&\\\. 2

11/01
CHOUX BLANC MARINE

10 12

BRANDADE LYONNAISE?
414
CAMENBERT BIO’
CLEMENTINE

%moutarde ?sulfites Zcrustacé

*poisson “*mollusque lait

18/01
DUO DE CHOUX MARINE
AUX POMMES!C 12
SAUMONETTE SAUCE

CITRONZ 47 14

RIZ IGP Camargue

BOURSIN’

COMPOTE HVE

moutarde sulfite 7lait
“poisson Zcrustacés *molusques

VENDREDI
12/01
HAMBURGER MAISON!
POTATOES MAISON
SAUCE TARTARE37
YAOURT FERMIER’
GALETTE BRETONNE
BIO

“lait gluten *oeuf

19/01
RACLETTE’ BIO POMMES
DE TERRE
JAMBON BLANC
FRUIT




MENUS RESTAURATIOM AIRE ET CENTRE DE LOISIRS

Du 22 janvier au 2 février 2024 _
| MERCREDI VENDREDI
25/01
3910
23/01 pa/o1 ALk CELERI REN}(ZDULADE 26/01
22/01 SALADE VERTE!® 12 . . ROUGAIL SAUCISSE
CEUF® FLORENTINE’ BIO CROUTONS! MINI QUIC:',E AU LARD" | PEPITE D.L,E 3301,!' IN Ms¢ RIZ IGP Camargue
FROMAGE FRALS’ ROTI DE VEAU AUBRAC 0 12 TOME DE LOZERE’
ANANAS BROCOLIS BRAISES SALA;&ZES s CHURROSTE,EREOMME DE KIWI
YAOURT BULGARE BIO’ s 10 12
SAUCE TARTARE
LIEGEOIS’
. Soeuf °céleri *°’moutarde
!gluten 3oeuf 7 lait %moutarde *sulfites ’lait 'gluten ‘9 Iu!t o 3‘.’2‘”: 7Ia:'t 1‘0moutar'de 2sulfite 'gluten crustacé
sulfite °fruit a coque 4. 14 71
poisson “*mollusque ’lait
31/01 ALSH
29/01 30/01 BATONNETS DE 01/02 02/02
BOLOGNAISE DE SALADE ENDIVE SURIMI? 4 14 CHOUX FLEUR FILET DE MAQUEREAU?
LENTILLES CORAIL BIO' BATAVI@ NOIX?8 1012 NUGGETS DE POISSON! VINAIGRETTE! 12 414
SAMOS7 EMINCE DE BCEUF . | psam POISSON SAUCE PILONS DE POULET BIO
LITCHIS AUBRAC STROGONOF’ ECRASE DE POMMES DE AURORE? 47 lf POIS GOURMANDS
POMMES GRENAILLES TERRE CCEUR DE BLE BABYBEL’
YAOURT AUX FRUITS’ CHURROS! 3 BEIGNET! 3 ORANGE A

[~ "%moutarde '*sulfites lait *oeuf
A h hn 8fruit a coque ‘°moutarde 2crustacé *poisson *mollusque aon a a4 *poisson 2crustacés *molusques
) § | gluten 7 lait 12 1esn 1o 3 1 poisson “crustacés ‘“molusques - |
. sulfite “lait oeuf “gluten 1 lait
S gluten
,

3

SWLL E—f
=
>3

nanger,




